
              

         Activités Février-Avril 2020 

De février à Avril 2020, le Service d’Accompagnement des 
Apprentissage du pôle santé te propose… 

Des séances de bilans dès la première semaine où 
nous présenterons une offre de solutions 

d’amélioration. 

  



Un Accompagnement individuel Sur RDZ-Vs

-Comment évaluer mes méthodes du premier 
quadri ? S’autoévaluer pour la préparation et la 
gestion des examens. Rebondir après l’échec. 
Faire le bilan de ses résultats aux examens. 

S’organiser et gérer les cours du second quadri… 

alexis.prickartz@ulb.be 
Soledad.fernandez.martinez@ulb.be 

D2.132. Bibliothèque Erasme

Un accompagnement collectif 
dirigé (ateliers)  

Dates Lieux Heures

1. Développer ses stratégies d’apprentissage Lun 10/2 F3.307 13 à 14h

2. Développer ses stratégies d’apprentissage Mar 11/2 F3.307 12 à 13h

3. Améliorer sa prise de notes Lun 17/2 F3.307 13 à 14h

4. Améliorer sa prise de notes Mar 18/2 F3.307 12 à 13h

5. Apprendre à gérer son temps Lun 24/2 F2.403 13 à 14h

6. Apprendre à gérer son temps Jeu 27/2 F2.405 13 à 14h

7. Travailler la mémorisation Lun 2/3 F2.402 13 à 14h

8. Travailler la mémorisation Mar 3/3 F2.402 12 à 13h

9. Se mettre au travail et y rester Lun 9/3 F2.405 13 à 14h

10. Se mettre au travail et y rester Mar 10/3 F2.405 12 à 13h

11. Réaliser un support de cours Lun 16/3 B1.0004 13 à 14h

12. Réaliser un support de cours Mar 17/3 B1.0004 12 à 13h

13. Gestion du stress Lun 23/3 F3.307 13 à 14h

14. Gestion du stress Mar 24/3 F3.307 12 à 13h

15. Atelier au choix ( à la demande) ou prépa 
blocus

Lun 30/3 F3.307 13 à 14h

16. Atelier au choix ( à la demande) ou prépa 
blocus

Mar 31/3 F3.307 12 à 13h

INSCRIPTIONS : 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?
id=XhSlML11EkK7Ao_5wOpK6Q9yMriY7mBGilLcDeUX1NJUNUc0NExFTTE3MzFOSzg4TUFMS0
Y1TjhHSi4u 

mailto:alexis.prickartz@ulb.be
mailto:Soledad.fernandez.martinez@ulb.be
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XhSlML11EkK7Ao_5wOpK6Q9yMriY7mBGilLcDeUX1NJUNUc0NExFTTE3MzFOSzg4TUFMS0Y1TjhHSi4u


Un accompagnement collectif 
coopératif (Groupes d’Actions 
Méthodologiques GAM, apd du 

10/3 sur inscription) 

Dates Lieux Heures

Med 
FSM

( lun ?) (à 
définir)

( 12 à 13h ?)

INSCRIPTIONS : 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?
id=XhSlML11EkK7Ao_5wOpK6Q9yMriY7mBGilLcDeUX1NJUOUtJTzY1RUY5SDJDRVlSWEVaQVA
zSDhUVS4u 

Pré-blocus assisté de printemps 
du 06 au 17 avril 2020 (sur 

inscription) 

Lieux Heures

Pour réviser dans une ambiance studieuse 
encadrée 

(A définir)

Un accompagnement par d’autres 
étudiants ( Tutorat) 

A la demande

Une aide ciblée pendant plusieurs heures ( A définir)

Des accompagnements liés aux 
matières ( Guidances)

Dates Lieux Heures

Chimie
Lun 
Mar 
Jeu 
Ven

10-14h 
       
10.30-14.30 

11-14h 
12-14h

Physique 
Lun 

Mer(<26/2) 
        Jeu

10-14h 
12-14h 
12-16h

Math 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XhSlML11EkK7Ao_5wOpK6Q9yMriY7mBGilLcDeUX1NJUOUtJTzY1RUY5SDJDRVlSWEVaQVAzSDhUVS4u


REMEDIATION CHIMIE (Médecine et dentaire). 

  


